
Учебный план 7е (естественно-научного) класса 

на 2025-2026 учебный год  

(ФГОС 2021 г.) 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю (в год) 

V 

2023-

2024 

VI 

2024-

2025 

VII 

2025-

2026 

VIII 

2026-

2027 

IX 

2027-

2028 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 6 (204) 7 (238) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 782 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 442 

Иностранный (английский) 

язык 
3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 510 

Математика 5(170) 5 (170)    340 

Алгебра   3 (102) 3 (102) 3 (102)  306 

Геометрия   2 (68) 2 (68) 2 (68) 204 

Вероятность и статистика   1 (34) 1(34) 1(34) 102 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 102 

История  

 
2 (68) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 408 

Обществознание  1 (34)   1 (34) 68 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 272 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 (34)  1 (34)    68 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 238 

Химия     2 (68) 2 (68) 136 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 238 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  136 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)   102 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1(34) 1(34) 272 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 (34) 1 (34) 68 

Физическая культура 2 (68) 3 (102)  2(68) 2 (68)  2(68) 374 

Итого 
28 

(952) 

31 

(1054) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

152 

(5168) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Числа вокруг нас  1 (34)    34 

Основы ИКТ 1 (34) 1 (34)    68 

Проектная деятельность 1 (34)     34 

Логика правит миром   1 (34)   34 

Общая биология   1 (34) 2 (68) 1 (34) 136 

Экспериментальная химия     1 (34) 34 

За страницами учебника 

«Русский язык» 
  1 (34) 1 (34)  68 

Спортивные игры   1 (34) 1 (34) 1 (34) 102 

Основы физиологии     1 (34) 34 

Итого 2 (68) 2 (68) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (544) 

Недельная нагрузка 
30 

(1020) 
33(1122) 

34 

(1156) 

35 

(1190) 

36 

(1224) 
5712 

 


